ایدز طاعون قرن

کشف بیماری ایدز به این صورت بود که ابتدا در سال 1980 میلادی چندین بیماری غیر شایع در افراد خاص بروز کرد. غیر طبیعی بودن بیماری در افراد که معمولا از گروه های حاصی چون همجنس بازان ، معتادان تزریغی ، بیماران هموفیلی ريا، دریافت کنندگان خون و شرکای جنسی آنها بودند ، پزشکان را به این نتیجه رساند که ویروس این بیماری  از راه انتقال خون و تماس جنسی منتقل می شود. تظاهر بیماری به صورت ابتلا به بیماریهایی بود که پیش از آن تنها در افرادی که نقص ایمنی داشتند مشاهده شده بود. سرانجام با تلاش های بسیار ، عامل بیماری ایدز که یک ویروس بود شناسایی و به عنوان (( ویروس نقص ایمنی انسانی)) یا اچ آی وی نام گرفت. ویروس اچ آی وی باعث اختلال عملکرد سیستم ایمنی بدن می شود و مشکلات ناشی از بیماری ایذز هم نتیجه درست کار نکردن ایمنی بدن انسان مبتلاست که می تواند موجب عفونت های مرگبار و برخی از سرطانها شود. به صورت دقیق تر ویروس اچ آی وی در بدن انسان به سلولهایی از بدن که نخستین سلولهای ایمنی را به کار اندازند ، حمله می کنند و طبی است که با از کار افتادن آنها این سیستم دیگر فایده ای نخواهد داشت. بیماری ایدز به عنوان طاعون قرن بیستم و یکی از مهمترین مشکلات بهداشتی قرن حاضر هر روز در حال گسترش است. بیماری ایدز درمان قطعی ندارد و در نهایت کشنده است. وظیفه همه انسانها آشنایی با بیماری و حفاظت از خود و نزدیکانشان از خطر ابتلا به این بیماریست. ایدز ربطی به جنس و نژاد یا سن خاصی ندارد و تمام افراد را مبتلا می کند. کودکان یکی از قربانیان اصلی بیماری ایدز هستند، چون از طرف بسیاری از کودکان در مرحله جنینی یا هنگام زایمان از مادران آلوده مبتلا به بیماری می شوند.جوانان نیز از آسیب پذیر ترین گروهها در مقابل همه گیری ایدز هستند. بر اساس برسی های انجام شده حدود نیمی از آلودگی های جدید با ویروس اچ آی وی در جوانان کمتر از 25 سال بروز می کند. 
